
令和 8 年度 KUROBE スポーツファミリー運動教室 

振替日についてのお知らせ 
下記のとおり振替日を設定いたします。 

参加者の皆様には、ご迷惑をおかけしますが、お間違えの 

無いようご参加ください。 

木曜日 
十三式太極拳 

８月２７日 ９月１０日 

テニスクラブ 

初級ステップ 

卓球俱楽部 

ノルディック・ウオーク 

やさしいヨガ 

ゴーゴーエアロ 

癒しのヨーガ 

 
金曜日 

きときとクラブ ８月２８日 １０月２３日 
（サブアリーナ） 

 

変更前 変更後 

変更前 変更後 


